












02.11. - 06.11.2026Hort Sonderkostform

Woche 45

ve
ge

ta
ris

ch

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

MP
_E

CA
41

0

Topfen-Hirseauflauf C,G
mit Himbeermus

Kichererbseneintopf -
mit Jasminreis

Tomaten- G
Basilikumrisotto

Apfelstrudel mit A,F
milchfreier Vanillesc.

Spiralen C,D,G
in Spinat-Lachssauce

Mini-Penne -
mit Tomatenragout

Röstinchen -
mit Ratatouille

Wikinger-Powerbällchen C,G
in Oberssauce
mit Kartoffeln

Hühnerbrust L
mit Sonnengemüse
und Reis

MSC-Goldhirse-Fischli A,C,D,M
mit Petersilerdäpfeln
u. Feinschmeckergemüse

Glutenfreies Menü

Laktosefreies Menü



09.11. - 13.11.2026Hort Sonderkostform

Woche 46

ve
ge

ta
ris

ch

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

MP
_E

CA
41

0

Alaska-Seelachswürfel D,F,G
in Dillsauce
mit Salzerdäpfeln

Röstinchen -
mit Ratatouille

Gemüsepaella mit -
Paradeisragout

Saftfleisch A,L
mit Hörnchen

Marillenpalatschinken C,G
mit Birnenkompott

Hühnerbrust L
mit Sonnengemüse
und Reis

Tex-Mex im Topf C
mit Salzkartoffeln

Alaska-Seelachs geb. A,D
mit Petersilerdäpfeln

Putenschinkennudeln -

Topfen-Hirseauflauf C,G
mit Himbeermus

Glutenfreies Menü

Laktosefreies Menü


